Velkommen til
Fodboldleg for de allermindste

Fodboldleg for de yngste
piger og drenge 2-4 4r.

GRATIS
Frem til august 2018

Lees mere pa www sif-fodbold.dk



Introduktion

Fodboldleg er en introduktion til bold-
spil, det bestar af forskellige @velser og
poldlege, hvor der gribes, kastes og
sparkes til bolden. Erfaring viser at bgrn
uavikler sig bade fysisk og psykisk ved
leg med bold. De far en god kropsfor-
nemmelse, koordinering og balance.
Samtidig med de klassiske holdsportskva-
liteter som sammenhold, samarbejde og
fglelsen af at hare til.

Ved fodboldleg er det vigtigt, at hvert
barn har mor, far, bedsteforeeldre eller
anden voksen med, der kan og vil delta-
ge aktivt i gvelser og lege, pa bgrnenes
preemisser. En rigtig god mulighed for at
udvikle voksen-barn relationen.

Tid og sted

Holdet starter indtil videre hver anden
spndag i ulige uger. Vivil rigtig gerne
arrangere det hver sgndag, men sa skal
vi have en, eller flere til at hjeelpe treene-
ren.

Til foraret, nar greesset bliver gront og
solen skinner, rykker vi ud pa fodboldba-
nerne.

Opstartsdato for Snekkersten Idreetsfor-
enings fodboldleg for de allermindste
2018 er:

Sgndag den 4. Marts. 2018
kl. 9:00-10:15

i hallen | Snekkersten Idreetscenter

Kontakt

Af praktiske arsager skal i timelder jer til
vores treener i fodboldlegen, Henriette
Andersen, pa felgende mailadresse:

henriette.andersen@sif-fodbold.dk
eller pa tif. 4077 8899

Evt. spgrgsmal kan rettes til Sgren Hjar-
ringgaard, sportslig leder for de aller-
mindste, pa felgene mailadresse:

soren.hjorringgaard@siffodbold.dk
eller pa tlf. 2373 9116

Vi gleeder os til at se jerl

Med venlig hilsen



